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Sie pflegen einen Angehorigen und
suchen Unterstiitzung?

Dann ist unser Gespréachskreis flr
pflegende Angehdrige genau das
Richtige fur Sie.

Dieses Treffen bietet die Moglichkeit in
gemdutlicher Runde zum gegenseitigen
Erfahrungsaustausch unter fachlicher
Beratung.

Unser Gesprachskreis bietet Ihnen:

e Austausch mit anderen
pflegenden Angehdrigen

e Informationen rund um die Pflege
e Entlastung und neue Perspektiven
e Tipps und Tricks fiir den Alltag

e Gelegenheit, um Kraft zu tanken

Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen

Sie benotigen mehr Informationen
oder suchen nach individueller
Beratung?

Unsere Fachstelle fir pflegende Angehdrige hat
es sich zum Ziel gesetzt, pflegende Angehdrige in
schwierigen Situationen zu unterstiitzen und durch
Aufklérung zu entlastenden Angeboten bei h&usli-
cher Pflege und Demenz, sowie durch Beratung zu
gesetzlichen Leistungen und Einsatz von Hilfsmitteln
die langfrisstige Versorgung des Pflegebedirftigen
zu Hause aufrecht zu halten.

Die Erstellung eines Hilfeplanes sowie die Vermitt-
lung von entlastenden Angeboten und Diensten, die
Wohnraumanpassung und der Einsatz von Hilfsmit-
teln, die Beratung zu Finanzierungsmaéglichkeiten
und Hilfe bei der Antragstellung sowie die Vermitt-
lung an fachspezifische Stellen, z. B. Gesprachs-
kreis oder Beratungsstellen sind die wesentlichen
MaBnahmen.

Individuelle Beratung wird in den Beratungsbiros
in Altétting, Garching, Téging und Marktl angebo-
ten. Diese kann aber auch im h&uslichen Umfeld
vereinbart werden oder telefonisch erfolgen. Die
Beratungskraft leitet auf Wunsch die notwendigen
VersorgungsmaBnahmen und Dienstleistungen ein.



