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Was war los?

Am unternahmen
unsere  Bewohner einen
Ausflug zur

nach Garching. In
dieser  schodnen Kulisse
schmeckten der Kaffee und
Kuchen  besonders  gut.
Uberall ist man umringt von
wunderschénen Blumen und
Pflanzen.




Der Wettergott hat es gut mit uns
gemeint, als wir am 30. April
unseren Maibaum aufstellten. Viele Bewohner waren dabei, um dies zu
begutachten. Musikalisch gestaltete diese Feier Jana Priller, die bei uns im
Rosengarten arbeitet. Hinterher gab es fiir alle eine Starkung.




Kurz vor Beginn der Altottinger
Hofdult wird jedes Jahr bei der
,Bierprobe” das Bier der
Brauerei Hell verkostet. Das
Anzapfen Gbernahm der erste
Burgermeister der  Stadt
Altotting, Stephan Antwerpen.
Bei einem gemutlichen
Beisammensein und einem
guten Essen lasst es sich gut
aushalten.

Die Altottinger Musikkapelle
gestaltet das Fest musikalisch,
das fuhlte sich nach
gemutlicher Bierzeltstimmung
an. Vielen Dank an die Brauerei
Hell far das leckere Bier und
das Essen. Ebenfalls mochten
wir uns bei der Musikkapelle
Altotting bedanken.




Bestes Wetter war schon mal eine gute Voraussetzung fir unser
Sommerfest am 18. Juni. Viele unserer Bewohnerinnen, Bewohner und
auch zahlreiche Gaste liefen es sich bei diversen Schmankerl, Rollbraten,
Hendl, Fleisch oder Wirstl vom Grill gut gehen. Am Buffet gab es zahlreiche
Salate und Nachspeisen. Bei diesen Temperaturen durfte natirlich ein
kihles Getrank nicht fehlen, da war einiges an Auswahl geboten.




Musikalisch gestalteten die Resi und der Sepp mit ihrer Musik das Fest, da
kommt sommerliche Stimmung auf.

Auch fir unsere kleinen Gaste war was geboten: Kinderschminken,
Dosenwerfen, Malen, Marchenstunde und vieles mehr. Die Premiere der

Fotobox stieR besonders bei den Kindern auf Begeisterung, es kamen lustige
Bilder dabei heraus.




Neu war dieses Jahr, dass wir einen
Wagen von der Eisalm in Emmerting
bei uns hatten. Das war bei den
Temperaturen eine gelungene
Abkihlung.
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GroRen Anklang fand unsere Tombola, die von =
den Damen der Verwaltung liebevoll “*
hergerichtet wurde. Vielen Dank fiir die vielen Sachspenden fiir unsere
Tombola und an alle helfenden Hande, die dieses schone Sommerfest
ermoglicht haben.
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Es haben sich 15 Waorter versteckt.
Die Wdorter konnen Waagrecht und Senkrecht angeordnet sein.

Kaffee, Obst, Sommerwetter, Sonnenschein, Eiscreme, Hitze, Abendsonne, Blumen, Garten, Schirm,
Balkon, Sonnenbrille, Melone, Musik, Hut




Hedwig Bantschow Hermine Fuchs

Garching Neuotting
Ulrike Kornherr Brigitte Vogl
Teising Altotting
Adolf Hochholzer Ursula Mikl
Altotting Burghausen

Wir wiinschen Thnen

viel Freude,
Wohlbefinden und Zufriedenheit!
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Betreuungsassistenten

Jedes Jahr gehort flir unsere Bewohnerlnnen
ein Besuch bei der Hofdult Altotting auf
jeden Fall dazu. Gemeinsam mit unseren
Betreuungsassistenten und den

ehrenamtlichen Helferinnen besuchten sie
am 1. Juni den ,Tag der Senioren” auf der
Dult. Mit ein bisschen Losgliick konnten die
Besucher bei der Verlosung einen
Geschenkkorb gewinnen. Natirlich darf ein
kiihles Bier und ein gutes Essen dabei nicht
fehlen.
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April

Aloisia Hell 95
Mai
Elisabeth Meilner 94
Juni
Katharina Huber 92
Frieda Auberger 93
Galina Kiltau 94
Juli

Maria Bohm 92
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M Gespraein ik

Frau Hedwig Bantschow

Ich wurde als Hedwig Elisabeth Wendlinger am 12. Dezember 1952 in
Marktl am Inn geboren. Meine Familie und Freunde nennen mich Heidi. Ich
habe zwei Schwestern, Anita und Erika.

Mein Vater arbeitete als Backer, meine Mutter war Hausmadchen.
Gemeinsam lebten wir in einer Wohnung.

Nach acht Jahren Volksschule absolvierte ich eine Ausbildung zur
Apothekenhelferin.

Im Jahr 1975 heiratete ich zum ersten Mal. Aus dieser Ehe stammt mein
Sohn Michael. Nach vielen gemeinsamen Ehejahren verstarb mein erster
Mann.

Am 27. Oktober 2021 heiratete ich ein zweites Mal. Seitdem lebe ich
glicklich mit meinem heutigen Ehemann Zoltan in Hart zusammen. Er
brachte seine Tochter Claudia mit in die Ehe, die ebenfalls zu unserer
Familie gehort.

Wegen meiner Flugangst, verbrachten wir unsere Urlaube meist in
Deutschland und Rumanien.

Zu meinen Hobbys gehdrten friher Stricken, Backen und Lesen. Aullerdem
hatte ich eine Katze und zwei Dackel.
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Besonders gerne hore ich Oldies, Schlager und Volksmusik. Heute
entspanne ich mich gerne beim Fernsehen, dabei schlafe ich manchmal
sogar ein.

Ich bin eine aktive Raucherin und verbringe viel Zeit an der frischen Luft.

Nach meinem Schlaganfall, der zu Einschrankungen an beiden Augen
gefuhrt hat, lebe ich derzeit im BRK-Seniorenzentrum in einem
Doppelzimmer. Trotz dieser schwierigen Situation hoffe ich sehr,
irgendwann wieder nach Hause zuriickkehren zu kénnen.

Das Gesprdch fihrte Lina Albach-Jordan

Sonnenstrahlen von Theodor Storm:
,Und wreder blihet die Linde,
em goldener Sonnenstrahl.
Geht flisternd durch die Winde

und tiber das ganze Tal.“
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...hat die heiBen Temperaturen gut Uberstanden. Es ist immer eine grolRe
Herausforderung und zusatzlich Geduld und Aufwand fir die Pflegekrafte,
die Bewohner stets zum Trinken zu animieren und ihnen zu erklaren, dass
es zu heil ist, die Sonne am Nachmittag draufSen zu genielRen.

Da die an Demenz erkrankten
Menschen ihr Gefiihl von Hitze und
Kalte nicht mehr selbst umsetzen
konnen, muss auch dies von den
Pflegekraften Ubernommen
werden, was nicht immer ganz
einfach ist, zu erklaren, dass die

dicke  Winterjacke, die der
Bewohner bei 38 Grad angezogen hat, viel zu warm ist. Hier muss viel mit
Geduld und Empathie herangegangen werden, um dieses Kleidungssttick in
ein sommerlich angepasstes wechseln zu dirfen.

Bei gutem Zusammenspiel durch diese Tage haben wir die etwas kihleren

Abende auf der Terrasse, mit leichter Gymnastik und gemitlichem

: , ) T T TR
Zusammensein genielRen kdnnen. \'Yr ) . S

Auch das GenieRen unserer schénen
Blumenbeete, die sich zu wahren
Insekteninseln fir Hummeln und
Bienen entwickelt haben, die dort
gerne kiihlen Unterschlupf suchen und
von den Bewohnern beobachtet
werden kbnnen, hat unseren
Bewohnern viel Freude gebracht.

15



01, (2SS

...die Wellensittiche Max und Moritz, die bei uns
im Rosengarten wohnen, einen groRReren
Vogelkafig bekommen haben? So konnen sie
sich jetzt richtig austoben. Denn viel
Bewegungsfreiraum ist fiir diese Tiere fiir ein
gliickliches Vogelleben sehr wichtig.

gt 11011

...unsere Gartnerin Sylvia erst seit
kurzem eine junge, siiBe kleine Hiindin
hat, die auf den Namen ,Lola“ hort?
Wenn man bei diesem Blick nicht dahin
schmilzt.
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Seniorentreff

Mit der Hofdult lduten wir die bevorstehende
Volksfestzeit ein. Wir haben den Senioren-
nachmittag mit unseren Gasten bei gewohnt guter
Laune  verbracht,
naturlich wurde
dabei auch wieder
fleilig das Tanzbein

geschwungen. Das

Losgliick hat dieses
Mal ,,nur” flir einen Basketball gereicht, den
unsere Kerstin fiir die Gemeinschaft

ausgesucht hat. Dieser kommt
naturlich schon voll zum Einsatz.
Stichwort der Ball rollt... auch fur die
WM 2026 wurde unser Tagesraum
dekoriert, wie man bei der
morgendlichen Zeitungsrunde sehen
kann.

Die Mehrheit bei uns tippt
ubrigens  hier, dass die
Deutsche Nationalmannschaft
das Viertelfinale erreicht und
ab da heillt es fleiBig die
Daumen dricken und die
Fahnchen schwingen —wir sind
gespannt! Unser Motto fir die
nachsten Wochen: Sommer-
Sonne-Erdbeeren und mehr.
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WIR NEHMEN ABSCHIED April

VON UNSEREN
VERSTORBENEN

MITBEWOHNERN
Mai

Juni
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Veranstaltmgslalender 2026

Juli
21.07. Rosenkranz + katholischer Gottesdienst 15:00 Uhr
22.07. Therapiehunde 15:30 Uhr VA
23.07. Mannerstammtisch 10:00 Uhr GST
28.07. Rosenkranz + katholischer Gottesdienst 15:00 Uhr
August

02.08. Gottesdienst Hauskapelle 10:00 Uhr
04.08. Evangelischer Gottesdienst 15:30 Uhr
05.08. Besuchsdienst 15:30 Uhr
06.08. Ausflug auf den Bauernmarkt 09:30 Uhr
06.08. Ferienpass - Masken verzieren 14:00 Uhr VA
11.08. Rosenkranz + katholischer Gottesdienst 15:00 Uhr
13.08. Spielevormittag 09:30 Uhr VA
13.08. Ferienpass - Schmuckkastchen 14:00 Uhr VA
17.08. Krauterbuschen binden 10:00 Uhr
18.08. Rosenkranz + katholischer Gottesdienst 15:00 Uhr
19.08. Spielenachmittag der Stadt Altotting 14:00 Uhr VA
24.08. Bewohnergeburtstagsfeier 15:00 Uhr VA
25.08. Rosenkranz + katholischer Gottesdienst 15:00 Uhr
26.08. Therapiehunde 15:30 Uhr
27.08. Kinonachmittag 15:30 Uhr

Sturzprdvention @ Montag + Freitag ® 09:45 Uhr e Veranstaltungsraum

Gesprdchskreis mit Préilat Mandl e Dienstag e 09:30 Uhr

VA — Veranstaltungsraum - GST — Gartenstlberl
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r finden, die Welt braucht mehr Zuversicht.
Deshalb unterstiitzen wir alle, die den Mut
haben, ihre Zukunft selbst in die Hand zu
nehmen. Anpacker und Frithaufsteher, die
Familien oder Start-ups grinden, Hausbauer,
Planeschmieder - gemeinsam schauen wir
nach vorn und sagen: Morgen kann kommen.
Wir machen den Weg frei.

meine Volksbank
Raiffeisenbank eG == ' ==




