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Was war los:?

Die Bewohner-Geburtstagsfeier fiir die September-Geborenen wurde
dieses Mal vom Maria Ward Chor musikalisch untermalt. Dazu gab es fir
die Bewohner Kaffee und leckeren Kuchen. Vielen Dank an den Maria-
Ward-Chor fiir die schone Gestaltung.

Bei schonen noch ,,sommerlichen Temperaturen” unternahmen unsere
Bewohner am 28. September einen Ausflug zur Gartnerei Héogner nach

Garching. Da gab es einige schonen Blumen und Pflanzen zu bestaunen.
AnschlieBend konnten sich alle im Sonnenschein mit Kaffee und Kuchen
starken.




»Auf geht’s zur Altottinger Kirta” hieB es am 4. Oktober und einige
Bewohner waren bei diesem Ausflug mit groRer Freude dabei. Bei zlinftiger
Musik, Giggal und einem guten Getrank lieBen es
sich alle gut gehen.

Natlrlich wurde auch an die Daheimgebliebenen
gedacht und so gab es in der Kirtawoche am
Sonntag eine Kirchweihente mit Apfelkraut und
Kartoffelknddel. Das lief3en sich alle Bewohner
schmecken. Vielen Dank an die Kiiche fir dieses

schone Mahl.

Beim Seniorentag am

7. Oktober im Kultur und
Kongress Forum war
auch das BRK Senioren-

zentrum gut vertreten.
Die Besucher konnten
sich umfassend
informieren und ihre
offenen Fragen stellen.




Am 13. Oktober fand der Bewohner-Stammtisch im Veranstaltungsraum
statt. Die Bewohner lieBen sich dieses Mal chinesische Kostlichkeiten
schmecken und der ein oder andere auch ein Glaschen Wein. Vielen Dank
an Bea Heigl, die sich bei den Stammtisch Abenden immer Zeit fir die
Bewohnerlnnen nimmt und fiir jeden ein offenes Ohr hat.

Die der Stadt Altotting am 17. Oktober ging dieses Jahr nach
einer kleinen Rundfahrt durch die Stadt, zum Innklinikum Altétting. Im

Speisesaal des Innklinikums wurden die Senioren und das Pflegepersonal
vom kaufmannischen Leiter in Empfang genommen. Bei einer
Bildschirmprasentation wurden die Ablaufe und Neuerungen des Inn-
Klinikums erklart. Zum Ausklang gab es noch Kaffee und Kuchen.



,Ein Hoch“ auf Frau Dorfner, denn sie hat am 13. November ihren
98. Geburtstag gefeiert. Herzlich gratulierten die Angehorigen und Hubert
Rothmayer, 3. Blirgermeister der Stadt Altotting.

Am 2. Dezember hatten wir einen weiteren Jubilar. Herr Alfons Berger hat
seinen 90. Geburtstag gefeiert. Darauf hat er mit seiner Frau mit einem
Glaschen Sekt angestolRen.



Ein besonderen Abend durften unsere
Bewohnerlnnen am 30. November beim
festlichen Abendessen geniel3en. Unsere Kiiche
hat ein auRergewdhnliches Meni serviert und
sich daflir machtig ins Zeug gelegt. Natirlich
durfte dabei ein schén gedeckter Tisch nicht
fehlen. Fir ein stimmungsvolle musikalische
Gestaltung sorgte die ,Innauer Saitenmusik”.
Vielen Dank an alle Beteiligten die diesen Abend
mitgestaltet haben.




Im Dezember hatten wir noch zwei weitere Jubilare, die ihren Geburtstag
feiern durften.

Frau Hildegard Lohnert hat am 13. Dezember ihren 85. Geburtstag
gefeiert, da darf der geeignete Kopfschmuck nattrlich nicht fehlen.

Zum 95. Geburtstag von Frau Angela Ramstetter am 28. Dezember
gratulierte die zweite Blirgermeisterin Christine Burghart und die
Angehorigen der Jubilarin.

Wir gratulieren allen Jubilaren ganz herzlich und wiinschen viel Gesundheit
und Zufriedenheit.



Ho ho ho, am 6. Dezember
kam der Nikolaus mit
seinem Engerl bei uns
vorbei und hatte natirlich
ein paar Gaben in seinem
Sackerl. Die Bewohnerlnnen
waren sichtlich erfreut von
diesem hohen Besuch.

Am 11. Dezember besuchten ein paar Bewohner den Altottinger
Christkindlmarkt, der ist immer einen Besuch wert und man kann sich mit
den verschiedensten Leckereien verwohnen lassen.
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Der Lions Club brachte am
20. Dezember einigen
Bewohnern ein Geschenk

vorbei, diese haben sich
riesig gefreut. Vielen Dank
an den Lions Club fir diese
schone Geste.

FleiBige Engerl haben
an Weihnachten
zusammen mit der
Pflegedienstleitung
Martina Hausladen
und der Einrichtungs-

/ leitung Sabine Maier
". kleine Geschenke an
die Bewohner verteilt.

Am 3 .Januar brachten die
Sternsinger den Segen fir

unser Haus.
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Wir begriigep in
UISRIem Hays

Theres Saller Berta Schindelar
Altotting Burghausen
Marika Ertl Frieda Auberger
Unterneukirchen Kastl
Johann Gabber Franz Aigner
Altotting Kastl

Christine Straufd
Altotting

Wir wiinschen Thnen
viel Freude,

Wohlbefinden und Zufriedenheit!
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000

am 27. Dezember ein
total schéner Son-
nenuntergang uUber
Altotting zu sehen
war. Falls Sie es ver-
passt haben, wir ha-
ben es fir Sie festge-
halten.

Sie die Gelegenheit haben,

in unserem Tante-Emma-Laden
vor der Verwaltung Artikel der
Koérperpflege und kleine Nasche-
reien einzukaufen?

Offnungszeiten:

Montag bis
Donnerstag

13 bis 17 unr



Bedreuungsassistenten

Eine besonders schdne Attraktion fir unsere
Bewohner ist der Ausflug zum

in Altotting. Der Besuch des Bauernmarktes
findet einmal im Monat, jeden ersten Don-
nerstag statt.

Durch die gute Lage zum Markt ist es fiir uns
prima moglich die Strecke zu FuB zu bewalti-

gen. So konnen sowohl mobile, als auch im-
mobile Bewohner am Besuch des Bauern-
marktes teilnehmen.

Die Unternehmung aulRer Haus,
verbunden mit einem Spaziergang
vor Ort freut unsere Bewohner
immer sehr, da sie unterwegs oft
schon Bekannte treffen und ein
nettes " Plauschen" halten kon-
nen.

Unsere Bewohner interessieren sich sehr fir das
vielfaltige Angebot an frischem Obst / Gem{ise,
sowie Wurst - und Backwaren aus der Region und
kaufen gerne ihre Lieblingsspeisen dort ein. Das
gibt unseren Bewohnern einen Teil an Selbstan-
digkeit zurtick, was lhnen sehr gut tut.

Zum Abschluss lassen wir uns dann an einem
gemiutlichen Platzchen je nach Jahreszeit ein le-
ckeres Eis, feine Backwaren oder frisches Obst
gut schmecken und alle sind gllcklich. Der Aus-
flug in einer kleinen Gruppe mit Bewohnern aus allen 3 Stationen wird von
unseren Bewohnern immer sehr genossen und starkt das Gemeinschafts-
gefuhl.
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Herzlichen Gjﬁck\?lgnsch'
zum Geburtstag .

90 Jahre und alter

Oktober

Irmengard Heigenmoser 93

November
Fritz Siegl 96
Anna Dorfner 98
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Dezember

Alfons Berger
Josef Opelz
Gertrud Wimmer

Angela Ramstetter

Alois Battinger

90
91

91

97
92



-Gemeinschalt

Unsere Hausgemeinschaft stimmt sich auf unserer
Terrasse im goldenen Oktober bei Sonnenschein,
langsam auf den Herbst und Winteranfang ein.

Beim Basteln fur den Herbst, kommen unseren an
Demenz erkrankten Bewohnern wieder viele
schone Erinnerungen an die eigene Kinderzeit und
an die Zeit mit ihrer Familie.

Mit sichtlich grolSer Freude arbeiten sie, an einer
Collage fiir ihren Wohnbereich mit, soweit es ihre
Erkrankung zulasst.

Auch der Sport darf nicht
fehlen, schlieBlich wollen
wir, dass sich unsere Be-
wohner auch im Herbst und
Winter, an den kirzer wer-
denden Tagen fit halten,
soweit es ihnen moglich ist.

Wir freuen uns mit unseren Bewohnern auf die
,stade Zeit” und versuchen auch, ihnen an tristen
Tagen ein Lacheln in ihre Gesichter zu zaubern.

- A

-
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Tagespflege

Abwechslung in den Alltag unserer Gaste.
Beliebt sind unter anderem Spaziergange, Ge-
sellschaftsspiele, Bewegungstibungen im Sitz-
kreis oder Tanz.

Auch das gemeinsame Singen stoRt auf grolRen
Anklang. So werden frohlich alte Volkslieder mit
Begleitung auf dem Keyboard, der Gitarre oder
auch Harfe gesungen.

Zu besonderen Anlassen, wie Geburtstag oder
Erntedank und St. Martin wird gebacken, ge-
bastelt und gefeiert. Hierdurch
werden soziale Bindungen gefes-
tigt und jeder Gast erfahrt Wert-
schatzung.

Zur Einstimmung auf die Ad-
ventszeit wird dekoriert und es
werden Platzchen gebacken.
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WIR NEHMEN ABSCHIED
VON UNSEREN
VERSTORBENEN
MITBEWOHNERN

T Yo §#§024

Anton Hessel

Josef Hofer




Veranstaltungskalender 2024

Februar
01.02. Ausflug Bauernmarkt/Kapellplatz 10:00 Uhr
02.02.  Pizza backen auf den Bereichen 16:00 Uhr
04.02. Wortgottesdienst 10:00 Uhr
06.02. Evangelischer Gottesdienst 16:00 Uhr
07.02. Besuchsdienst 15:30 Uhr
08.02. Faschingsfeier mit der Kindergarde 15:00 Uhr VA
13.02. Rosenkranz + Katholischer Gottesdienst 15:30 Uhr
14.02. Spielevormittag 09:30 Uhr VA
20.02. Rosenkranz + Katholischer Gottesdienst 15:30 Uhr
21.02. Spielenachmittag mit der Stadt Altotting 14:00 Uhr VA
22.02. Ausflug Kaffee Altotting 14:00 Uhr
26.02  Bewohner-Geburtstagsfeier 15:00 Uhr VA
27.02. Rosenkranz + Katholischer Gottesdienst 15:30 Uhr
28.02. Kino-Nachmittag 15:30 Uhr VA
29.02. Bewohner-Stammtisch 17:30 Uhr VA
vormerken fiir Marz
01.03.  Pizza backen auf den Bereichen 16:00 Uhr
20.03. Spielenachmittag mit der Stadt Altotting 14:00 Uhr VA
21.03  Palmbuschbinden in der Wohngruppe 15:00 Uhr

Sturzpravention e Montag + Freitag @ 09:45 Uhr e Veranstaltungsraum

Gesprachskreis mit Pralat Mandl e Dienstag e 09:30 Uhr e Gartenstiiberl

HG — Hausgemeinschaft - BW — Blumenwiese - RG — Rosengarten - LF — Lavendelfeld
VA — Veranstaltungsraum - GST — Gartenstiber|
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Sehr geehrte
Bewohnerinnen und Bewohner!

Ich wiinsche lhnen von ganzem Herzen
alles erdenklich Gute, Gesundheit und
viel Gliick im Jahr 2024.

Es ist mir und meinem Team eine be-
sondere Freude, fiir Sie auch im
neuen Jahr tatig zu sein. &

Ilhre Sabine Maier
Einrichtungsleitung
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Jetzt Termin vereinbaren! : g
. (08671)505-0 :

Unsere Generationenberatung

In Zusammenarbeit mit unserem Experten-
netzwerk aus Anwalten, Notaren, Steuer-
beratern und vielen mehr unterstiitzen

wir Sie bei folgenden Themen:

Vollmacht / Betreuungsverfiigung
Patientenverfligung

Zeit der Pflege

Testament

meine Volksbank
Raiffeisenbank eG = ' =




